LE MERIDIEN
BEACH PLAZA

A vos tabliers, les cours reprennent !

JANVIER

Le 12 et le 26 Langoustine rotie a la plancha, chutney de tomate
a la vanille, sauce vierge aux fruits exotiques

FEVRIER

Le O et e 23 Souris d Agnea}u, fricassée de coco de Paimpol
et tomates fraiches

MARS

Le 8et e 22 Ris de veau cIoutg a_I ail noir, mc\m!les et légumes du
moment au sautoir, jus de veau a l'estragon

AVRIL

Le 5 et 19 Calama}rs saute_s aux _artlcha_uts V|o_Iets ?t chorizo,
pata négra, petites olives noires et jus d'herbes

MAI

le3et17 St P|erre roti au beurrg sale_, petllts légumes
tiedes a la grecque et jus acidulé

MAI - JUIN

Le 31 mai Tajine d'agneau aux épices du Maroc

et 14 juin

Tarifs : 65€ le cours

4 MERIDIEN

BEACH PLAZA Information et réservation au +377 9315 7888



